
12.30 Uhr Rennen 17 CI männl. Jugend 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Toni Rudolf männl. Jugend 02:05:13 WSV Neustrelitz NDM

12.30 Uhr Rennen 29 CI Herren LK 32,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Michael Franz Herren LK 03:03:10 SC Neubrandenburg NDM

12.30 Uhr Rennen 30 CII Herren LK 32,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Enrico Gleichner / Herren LK 03:42:22 KC Lübeck LM/NDM
Martin Keller

12.30 Uhr Rennen 35 CI Herren AK 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 André Bendschneider Herren AK B 02:08:11 PTSV Preetz LM/NDM

12.35 Uhr Rennen 3 KI männl. Schüler B 97-99 6,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Sven Paufler männl. Schüler B 97 00:37:56 KRG Bremen NDM
2 Till Zander männl. Schüler B 97 00:38:32 WSV Neustrelitz
3 Frederik Faurschou männl. Schüler B 97 00:38:55 Silkeborg / DK
4 Leif Reh männl. Schüler B 97 00:39:38 KKK Kiel LM
5 Nils-Eric-Rahm männl. Schüler B 97 00:43:27 EKN Neumünster
6 Eric Koch männl. Schüler B 97 00:48:05 Rostocker Greif
7 Jan-Ole Volprich männl. Schüler B 97 00:48:13 Rostocker Greif

1 Emil Skovgaard männl. Schüler B 98 00:36:45 Silkeborg / DK
2 Aaron Gehardt männl. Schüler B 98 00:44:46 WSV Lampertheim
3 Philipp Eiter männl. Schüler B 98 00:46:19 WSV Lampertheim
4 Henrik Wiggers männl. Schüler B 98 00:47:49 RKC Rendsburg LM/NDM

1 Lasse Wolter männl. Schüler B 99 00:46:03 RKC Rendsburg LM/NDM

12.40 Uhr Rennen 7 KI weibl. Schüler A 13,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Marie Ingemann Pedersen weibl. Schüler A 01:17:18 Silkeborg / DK
2 Katrine Grasböll Christensen weibl. Schüler A 01:17:25 Silkeborg / DK
3 Christiane Hunger weibl. Schüler A 01:19:17 WSV Neustrelitz NDM
4 Irma Heinig weibl. Schüler A 01:26:20 WSV Neustrelitz
5 Kim Engelmohr weibl. Schüler A 01:51:37 KRG Bremen
6 Janine Prahl weibl. Schüler A 01:50:12 KC Lübeck LM
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12.40 Uhr Rennen 8 KII weibl. Schüler A 13,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Dana Prahl / weibl. Schüler A 01:42:27 KC Lübeck LM/NDM
Katharina Knappe

12.40 Uhr Rennen 9 KI männl. Schüler A 13,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Emil Nyegaard männl. Schüler A 01:10:52 Silkeborg / DK
2 Marcel Paufler männl. Schüler A 01:10:56 KRG Bremen NDM
3 Casper Pretzmann männl. Schüler A 01:15:35 Silkeborg / DK
4 Mads Brandt Petersen männl. Schüler A 01:17:05 Silkeborg / DK
5 Maximilian Wiesner männl. Schüler A 01:19.19 Rostocker KC
6 Hannes Schröder männl. Schüler A 01: -- : -- Rostocker KC
7 Paul Mohr männl. Schüler A 01:23:03 WSV Neustrelitz
 Jens Visbech männl. Schüler A Kolding / DK DNF
 Mikkel Wad Tybo männl. Schüler A Silkeborg / DK DNF
 Paul Ihle männl. Schüler A 01:08:32 Rostocker KC DSQ

12.40 Uhr Rennen 10 KII männl. Schüler A 13,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Torben Blume / männl. Schüler A 01:08:35 KRG Bremen NDM
Christopher Kexel

2 Jan Ehrig / männl. Schüler A 01:10.35 TSV Klausdorf LM
 Finn Ehrig
3 Jannik Wiggers / männl. Schüler A 01:15.51 RKC Rendsburg

Pelle Johann Schröder

12.45 Uhr Rennen 13 KI weibl. Jugend 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Katja Appenrodt weibl. Jugend 02:18:43 KRG Bremen NDM

12.45 Uhr Rennen 14 KII weibl. Jugend 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Esther Rahm/ weibl. Jugend 01:45:00 EKN Neumünster LM/NDM
Cynthia Grunow

2 Julia Günther / weibl. Jugend 01:46:42 KRG Bremen
Rebecca Burkhardt



12.45 Uhr Rennen 15 KI männl. Jugend 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Tassilo Hinsche männl. Jugend 01:39:31 EKN Neumünster LM/NDM
2 Leonhard Wolf männl. Jugend 01:44:03 WSV Rheine
3 Karl Neumann männl. Jugend 01:44:43 Rostocker KC
4 Jan Steckel männl. Jugend 01:45:32 ACC Hamburg
5 Christopher Jagau männl. Jugend 01:48:37 KRG Bremen
6 Paul Wichtmann männl. Jugend 01:50:05 ACC Hamburg
7 Benedict Henning männl. Jugend 01:50:43 KRG Bremen
8 Kay Grassau männl. Jugend 01:55:29 EKN Neumünster
9 Kristian Krath männl. Jugend 01:58:01 Silkeborg / DK
10 Hans Henrik Damgaard männl. Jugend 02:12:23 Kolding / DK

12.50 Uhr Rennen 20 KII Damen Junioren 26,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Svenja Jäger / Damen Junioren 02:20:59 EKN Neumünster LM/NDM
Pia Ruhm

2 Anne Schmidt / Damen Junioren 02:32:28 SC DHfK Leipzig
Christin Hoffmann

3 Hanna Möller / Damen Junioren 03:03:57 WSV Rheine
Franziska Akamp

12.50 Uhr Rennen 21 KI Herren Junioren 26,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Arnold Gemar Herren Junioren 02:20:29 WSV Rheine
2 Belal Haschimi Herren Junioren 02:37:45 KC Lübeck LM/NDM
3 Martin Juhnke Herren Junioren 02:40:07 WSV Neustrelitz
4 Patrik Broßat Herren Junioren 03:03:57 KKK Kiel

12.50 Uhr Rennen 22 KII Herren Junioren 26,0 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Kevin Kondziella/ Herren Junioren 02:25:51 KC Lübeck LM/NDM
Patrick Schulz

12.55 Uhr Rennen 25 KI Damen LK 32,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Anne Petruschat Damen LK 03:06:00 EKN Neumünster LM/NDM
2 Anett Schuck Damen LK 03:06:10 SC DHfK Leipzig
3 Ina Heilmann Damen LK 03:22:39 SC DHfK Leipzig
4 Marianne Nielsen Damen LK 03:30:00 Sonderborg / DK



12.55 Uhr Rennen 27 KI Herren LK 32,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Peter Jensen Herren LK 02:41.54 Kolding / DK
2 Henning Elbrecht Herren LK 02:42:07 KKK Kiel LM/NDM
3 Romano Riosa Herren LK 02:42:49 Idroscalo / IT
4 Tom Jensen Herren LK 02:51:42 Kolding / DK

Lukas Rahm Herren LK EKN Neumünster DNF

12.55 Uhr Rennen 28 KII Herren LK 32,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Tom Schuldt / Herren LK 02:45:10 WSV Neustrelitz NDM
Michael Koop

13.00 Uhr Rennen 31 KI Damen AK A-C 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

 Susanne Prokof Damen AK B EKN Neumünster DNF

13.00 Uhr Rennen 33 KI Herren AK A-C 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Lutz Erichsen Herren AK B 01:39:38 SKC Schleswig LM/NDM
2 Karl Paufler Herren AK B 01:48:54 KRGB Bremen
3 Peter Nyegaard Herren AK B 01:50:19 Silkeborg / DK

1 Jörn Ingemann Pedersen Herren AK C 01:40:21 Silkeborg / DK
2 Michel Flunker-Appenrodt Herren AK C 01:47:06 TV Lilienthal NDM
3 Ulrich John Herren AK C 01:53:22 VKL Lübeck LM
4 Holger Greve Herren AK C 02:01:17 KuK Schwerin

13.00 Uhr Rennen 34 KII Herren AK A-C 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Jörg Wolter/ Herren AK A 01:42:44 SV Hamberge LM/NDM
Oliver Rausch

13.05 Uhr Rennen 37 KI Damen Tour 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Antje Möller 02:00:15 PTSV Preetz LM
2 Kirsten Engelmohr 02.07:44 KRG Bremen
3 Meike Kern 02.12:00 EKN Neumünster



13.05 Uhr Rennen 39 KI Herren Tour 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Mark Zimmermann 01:39:26 KRG Bremen
2 Claus Johansen 01:43:33 Sonderborg / DK
3 Jan Umlauf 01:45:00 PTSV Preetz LM
4 Simon Petereit 01:45:03 KRG Bremen
5 Jan Christiansen 01:46.15 Sonderborg / DK
6 Dezsö Portik 01:47:40 TSV Klausdorf
7 Arnim Kuhn 01:49:48 SSF Bonn
8 Thorsten Bartzok 01:52:44 RaWa Essen
9 Shaun Dillon 02:00:00 Sonderborg / DK
10 Svend Borgbjerg 02: -- : -- Silkeborg / DK
11 Niels Jörgensen 02:02:14 Sonderborg / DK
12 Christopher Kopf 02:11:30 KC Lübeck

13.05 Uhr Rennen 40 KII Herren Tour 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Andreas Flunker / 01:31:02 KRG Bremen
Thomas Kittner

2 Joachim Umlauf / 01:31:47 PTSV Preetz LM
Thomas Brügge

3 Werner Borghus / 01:49:08 Silkeborg / DK
Sören Sörensen

4 Olaf Clasen / 01:56:39 PTSV Preetz
Michael Arndt

5 Leif Rosenholm / 01:58:29 Silkeborg / DK
Birger Nielsen

13.05 Uhr Rennen 41 KII Mixed Tour 19,5 km
Platz Name Leistungsklasse Zeit Verein

1 Traute Groß/ 01:48:48 SKC Schleswig LM
Matthias de Vries


